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Bospacruan kareropun: 7-11 ser

YR PETE, SHOPRORE, MACIO PACTHT., coith (Tojtip.)

Siuo Bapewoe (1 o) 40 5.08 46 0.28 62.84 776
Kawa MoToMIas KyKypysias ¢ MACHOM gy vyxypysian, 150/5 531 A 3501 30158 -
MOIIORO, CANOP-TIECOR, COMh 0L, Maein cInk.)
3aerpar  [ByrepSpox ¢ ceipom (xic6, chip.) 15/31 46 3.26 374 17,6 125.04 868
Haii ¢ MOI0KOM (4aii,MO:10K0, BOJA) 200 1.36 141 24 26.69 603,
bBanan 260 233 0,78 32.76 1474}
Hroroe 3a sasTpak: 701 19,34 15,01 87,79 563,56 -
Bospacrias kareropus: 12 Je1 u eTapie
Siino eapenoc (1 mr.) 40 308 46 0.2% 62,8+ 7%
Kara sosrounas KYKYPY3Hast C MACITOM Gpyna sysypysnas, 190/10 6.85 5.78 1508 260.1 523
MOAOKQ, CRvAp-THICOE, COIh WO, Maclio wIlir.)
3arTpar ByrepGpos ¢ ChIpoM e, ey 1531 46 5.26 3,74 1.6 125,04 868
Yaii ¢ MOITOKOM g onoro, nois) 200 1.36 141 214 26,69 603
Banan 250 225 0,73 35 141,75 -
Wroro 3a 3aprpa: 736 20,8 16,28 96,7 616,42 -
o3pacTHast kateropus: 7-11 et
3aKycka NOPUHOHUPOBANTTAS (TIOMUJIOPHT CBEXKNIE) 70 0.77 0.4 2,66 14,98 982
(.‘yﬂ JiAnua- JqoMaluHgyg © (bapu.leM {rona;ymm, sanng Poxren., 20/200 ) 567 10.5 107.88 £94/998




CyH Jlarnma-aoManiHss ¢ @apmeM (roBsiauHa, yanuia PorTo . , Iyk

20/200 3,72 5,67 105 107,88 694/998
pery., MOPKOBb, MAacJo PacTUT., COJIb Hoaup.)
KOTﬂeTa Meura ¢ MmaciaoMm (MHHTal, CBUHUHA, XJI€0 ML, MOJIOKO, JIyK
100 14,95 14,98 9,89 234,18 251a
Oﬁeﬂ pery., cyXapH aHup., Macjlo PACTHT., MacIo CIL.) 90/10
Puc oTBapHOI (puc, Boga, conb ioaup.) 180 4,33 5,74 43,73 243,88 552
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 34 2,55 0,34 17,34 82,62 -
X71eb pxaHoH 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
HToro 3a oden: 834 29,66 28,64 98,14 768,91 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka nopuoHHas (IOMHUIOPHI CBEXHUE) 110 121 0,22 4,18 23,54 982
Cyl'[ Jranma-goMailiHsas ¢ (I)apmeM (roBsinuHa, nanua PonTow., myk 25/250 465 7.08 1312 134,84 694/998
pery., MOPKOBb, MacJIo PacTHT., COJIb Hoaup.)
KOTﬂeTa Meura ¢ MmaciaoMm (MUHTai1, CBHHHHA, XJ1e0 MIL, MOJIOKO, JIYK
100 14,95 14,98 9,89 234,18 251a
Oﬁeﬂ PeITy., CyXapH TaHup., Macjlo PACTHT., MacIo CIL.) 90/10
Puc oTBapHOIA (puc, Bona, cons fomup.) 190 4,57 6,06 46,16 257,43 552
Yait ¢ MOJIOKOM (uaii, mosoxo) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e6 MIIeHNIHBIA HOIpOBaHHBIH 32 24 0,32 16,32 71,76 -
Xi1e6 pxraHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hroro 3a 00ex: 937 31,12 30,43 103,69 813,12 -
KOKPOK «MaJbIn (MyKa, caxap-IecoK, JIPOIKH, S0, MACIIO CIL.) 75 7,23 10,43 41,51 288,77 696
MMoaanuk
Yaii ¢ JTMMOHOM (uaii, caxap-IecoK, JINMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 432
HToOro 3a moJiAHuK: 279 8,35 11,55 42,37 325,69
Hroro 3a nens 1. BozpactHas kateropus: 7-11 jger 40,13 40,9 170,25 1228,41
Hroro 3a neHnb 1. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jiet u crapiie 415 42 66 174,54 1266,95

Jlenn 2

Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjetr




CTpI/IHCI)I us3 HHHeﬁKH C MAacCJIOM ClJI. (¢une unpeiiku, cennuna,

95 17,05 16,57 8,85 242,44 1073
CyXapu,ailo KypHHOE, COIlb HOJI, MacjIo CIIUB.) 90/5
FIepJ‘IOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosas, Macno pacTuT, MAcIo CIHB., COTh 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
3aBTpak o,
Yail YepHBIH (uaii, sona) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X1eb NmeHnIHbIH HOAUPOBaHHBIN 19 1,43 0,19 9,69 46,17 -
Kekc cTonuuHbIMA (KOHIUTEPCKUH LeX) 55 2,85 9 23 156,4 137
HToro 3a 3aBTpak: 565 25,8 29,63 71,14 616,13
BospacTnas kateropus: 12 jiet u crapue
Crtpurncel U3 UHIEHKU C MaclIOM CJI. i .
Tp b ( (thune mHneiiKn, CBUHNHA, 100 17,95 17,44 9,32 266,04 1073
SYXapuAiiio _KvDHHOE, COJb JioJL MAC/IO CIB.) 90/10
[IepnoBka oTBapHas (kpyma nepiosas, BOa, CONb, MACIIO 180 5.13 459 35,48 203,74 585
CIIMBOYHOE.)
3aBTpak
Yan qeprIﬁ (uaif, BoJa) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupoBaHHbII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Kekc CTONMMYHBIN (xonmurepexii nex) 55 2,85 9 23 156,4 137
HToro 3a 3aBTpak 560 28 31,32 80,58 688,26
Bo3pactnas kaTeropus: 7-11 et
3aKycka MOpIHOHNPOBAaHHAS (OTYPIIBI CBEXKIE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cym kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMY, C papieM U
TPCHKAMMU (xapTodeltb, TopoxX, MOPKOBb, JIYK PEITd., Maciio pacr., (apur 25/200/10 7,62 6,41 19,71 167,08 157/998
TOBSI/I., TPEHKH)
Krodta m0-MOCKOBCKH C COYCOM KPACHBIM (rosssa,
CBMHHHa, JIyK, s1i{L0, KpyNa prcoBas, Bojia, MyKa, COJb, TOMaTHas 11acTa.) 105 13,65 204 8,35 271,6 209
Oben 75/30
INapHup Kala rpedyHeBasi PacChITUaTast (xpyna rpeunceas, 150 6.2 474 37,08 21036 632
Macio CIMBOYHOE, COJIb HO1.)
KOMIIOT 13 CyXO(PYyKIOB C BATAMHHOM C (CMeCh
CYXO(PYKTOB, TUMOHHAs KHCIIOTA, Caxap-TlecoK, acKOpOMHOBAs 200 0,57 0 19,55 80,48 611
AY
X1eb prxkaHou 25 1,65 03 9,9 48,9
HToro 3a oden: 775 30,17 31,91 96,99 795,88

Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie




3aKycka NOpIHOHHAs (OT'YpLIbl CBEXKUE) 100 08 0.1 25 14,1 982
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMH, C (apiieM u
TPEHKaMH (xapTodens, ropoX, MOPKOB, JTyK PEId., Macyio pacT., hapiu 30/250/10 9.41 7,92 24,33 206,19 157/998
TOBSLJI., TPEHKH)
KrodTa mo-MoCKOBCKH C COYCOM KPaCHBIM (rossuna,
CBUHHHA, JIYK, HﬁHO, Kpyma pucoBas, BOJa, MyKa, COJIb, TOMaTHas HB.CT&A) 105 13v65 2014 8135 27116 209
Fale/Ip Kallla rpE€YHCBas1 paCcChIMYaTas (xpyna rpeanesas, Macio 180 7.43 560 4558 263,23 632
CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Kommnor n3 cyxodpykroB ¢ BuramuHoM C (cmecs
CyX0()pYKTOB, JINMOHHAsI KHCJIOTA, CaXap-IeCOK, aCKOPOHHOBas 200 0,57 0 19,55 80,48 611
KHCJIOTA)
X11e6 paxaHoi 21 1,39 0,25 8,32 41,08

Hroro 3a o6en: 896 33,25 34,36 108,63 876,68
[MupoxKu neueHsle ¢ MICOM, JTYKOM (recto c106., dapiu 75 1035 8.98 27,67 234 60

H()JH[HMK MSCHOH C JIYKOM, 51110, MacJio pact.)

Yaif C TUMOHOM (uaii, caxap-necok, 1mmon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 432

HToro 3a moJiaHuK: 279 10,39 8,98 36,86 270,92

HTroro 3a neHnb 2. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 36,19 38,61 108 887,05

HTtoro 3a nenp 2. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 71,64 74,66 226,07 1835,86

Jlenn 3

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Kotnera JOMAIOHASA C MACJIOM (roesitiHa, CBHHHHA, XJIe0, JIyK
95 12,52 18,51 11,16 262,31 246
pert., 10, CyXapH, CoJib HOJ., Macjo PacT., Macio CIl.) 90/5
MaKapOHHHC N3CTINA OTBAPHBIC (MakapoHHbIe H3/EMHS, 150 542 407 318 185,45 307
Macno ci.)
3aBTpak

Yaii ¢ caxapoM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X71e0 MIIeHNnIHBIN HOMpOBAaHHBIN 21 1,58 0,21 10,2 51,03 -
HecepT GpyKTOBBII 1/100 06 02 19 80,2

Hroro 3a 3aBTpax: 566 20,12 22,99 81,24 615,31

Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie




Kotnera JOMAIIHAA C MACJIOM (roBsijuHa, CBUHUHA, XJI€0, JIyK

100 13,18 21,59 11,75 294,01 246
pen., sii10, cyxapH, cojb Ho/1., Macao pacT., Macjo Ci.) 90/10
MaKaPOHHLIe N3OETINA OTBAPHBIC (MakapoHHbIE U3/EHS, 180 65 488 38,16 222,53 307
MacJo Ci1.)
3aBTpak
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X716 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
IecepT GppyKTOBBII 1/100 06 02 19 80.2
HToro 3a 3aBTpak: 602 21,93 26,89 89,21 686,52
Bo3pactHas kaTeropus: 7-11 jer
[I{u mo - ypanbcKu U3 CBEKEH KammycTh ¢ (apiiem
(bapmr roB., Kpyma mepIoBasi, IyK pemrd., MOPKOBb, KaIlycTa CB., Maclo 10/200 4,52 6,11 5,33 94,42 8/998
TOZICOJIH., COJIb HOAUP., TOMAT. [1aCTa)
buroukn OJIEHHBIE W3 KYPHUILIBI C COYCOM O€EJIBIM.
Py Ypult Y 110 17,3 6,69 15,34 190,77 1069
(¢pune xypuusl, x71€6, CyXapH, Conb 01, MacIo pacr., MyKa) 90/20
06621 Hlope OBOIIHOC (xaprodeinb, MOPKOBb, MOJIOKO, MACJIO CJIUB., COJIb 150 208 587 1863 139 27 867
fion.) ' ' ’ ’
HaHI/ITOK C BUTAMHUHAMHN «BI/ITOHIKB.» (cMech cyxas «BuTOLIKa, 200 0 0 19.4 77,6 1014
BOJIA.)
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xneb pxaHoit 25 1,65 03 9,9 48,9 -
Banaun 219 1,97 0,66 27,59 124,17
Hroro 3a obex: 939 30,3 19,88 108,94 735,88
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
[u o - ypanbcku U3 CBEXKeH KarycTsl ¢ apmem
(dpapur roB., Kpyma mepioBas, yK Perrd., MOPKOBb, KAyCTa CB., MAC/IO 15/250 571 7,71 6,73 119,15 154/998
IO LCONE CONL HOIID L TONAT 1IACT)
butoukn 6HCHHLIC U3 Kypuubl C COyCOM 6eJ'lBIM.
py ypun Y 120 18,87 73 16,73 208,11 1069
(une xypuwpl, x1e6, cyxapu, cojb HOJ, Macio pact., Myxa) 90/30
Fhope OBOIIHOC (kapTodesb, MOPKOBb, MOJOKO, MACJIO CJIHUB., COIb 200 3.97 7.83 24,84 185,69 867
Oﬁell iox.)
Hanurok ¢ Buramuaamu «Buromikay (cMech cyxas «Butouika, 200 0 0 19.4 77,6 1014

BOJIA.)




X11e6 nuieHn4HbIi HoaupoBaHHbII 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
X1e6 paxaHoit 25 1,65 03 9,9 48,9 -
banan 250 2,25 0,75 315 141,75
Hroro 3a oben: 1086 34,4 24,15 122,36 844,38
n "
ILmromka "JctoHcKag" ¢ CBIPOM (TecTo c106HOE APOKIKEBOE, 75 8.46 11,72 28,41 253.1 328
ChbIp, Macio CJ'H/IBA)
IMoaanuk
Yait ¢ MOJIOKOM (uaii, moroko) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
HToro 3a moJiAHUK: 275 9,82 13,13 30,55 279,79
HTroro 3a neHnb 3. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 31,91 36,78 139,38 1019,27
HTtoro 3a nens 3. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 44,82 37,48 171,91 1204,37
Jlenn 4
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Karma Mmomounas oBcsiHast «I'epKyec» ¢ MacaoM (x
PKy (rpyma 110 417 4,67 17,87 130,2 898
TepKyJlec, MOJIOKO, caxap, CoJlb HOJI., MaclIo CJIHB.) 100/10
TIy{NHI 13 TBOPOIa CO CLyLCHHBIM MOJOKOM (tBOpor,
caxap-Iecok, U3IoM, 5110, Macjlo CIUB., CMETaHa, Kpyla MaHHasi, COIb 90 12,09 8,99 25,8 232,39 183
70/20
3aBTpak N .
p KodeiHbIiT HATUTOK 37TAKOBBIH (xodeiinsiii nanutox, Moioxo, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
Xneb nieHnYHbIA HoUpPOBaHHBIN 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
I'pymra cBexas 180 0,72 054 18,54 81,9 -
HToro 3a 3aBTpak: 609 20,67 15,62 89,61 581,61
Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
Rdllld MOJIOHHdA OBCHAHAA «1 CPKVYJICC) C MdCJIOM (x
PRY (pyma 130 4,93 5,52 21,12 153,87 898
120/10
[TynuHT M3 TBOpPOTA CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM (tBopor,
caxap-TiecoK, U3I0M, S0, MacIo CIIMB., CMETaHa, Kpyla MaHHas1, COJIb 110 14,77 10,98 31,53 284,03 183
H0/11p., MOJIOKO CI'yIIL.) 80/30
3aBTpak
KOCbeI/IHBH/I HAITUTOK 3JIAKOBBIU (kodeiiHblii HAMUTOK, MOJIOKO, caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
X1eb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
I'pymra cBexas 152 0,61 0,46 15,66 69,16 -
HToro 3a 3aBTpaK: 612 23,32 18,29 91,12 622,31




Bo3pactHas kateropus: 7-11 et

3akycka MOPILUOHUPOBAHHAS (orypus! caexue) 70 0,56 0,07 1,75 9,87 982
Vxa PI)I6aIIKa$I (xapTO(hesb, MOPKOBB, JIK pPeIUaThIif, MacIo 25/200 447 8.2 133 144,83 17
I10ICOJITHCYHOC. hﬂCHO CJIMBOYHOC. caiipa)
Tedrenu I BapuanT ¢ coycoM Kpac. OCHOBH (roesanHa,
P P Y P ( 115 11,49 12,61 13,7 214,21 193
YK, XJ1e0,MyKa,COJIb, Macjo MOJCOJIH. BOI[EI)85/ 30.
Ooen FapHI/Ip 3abaBa (KpyIa rpevHeBasi, Kpyna pucoBas, Macjo CJIHB., COJb 150 463 422 3556 198.74 310
fozx.)
KOMIIOT U3 Kyparu ¢ BATAMUHOM C (xypara, Bona, caxap, 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669
JIMMOHHAs K-Ta, aCKOpGI/IHOBaH K—Ta.)
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X71eb pxaHoH 24 1,58 0,29 9,5 46,94 -
Hroro 3a obex: 809 25,6 25,7 104,92 753,28
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
3aKycKka MOPIHMOHUPOBAHHAs (orypiisi CBE)HE) 110 0,88 0,11 2,75 15,51 982
Vxa P516au1<a;1 (xapTodeb, MOPKOBb, JIyK PeIdaThlii, Macio 30/250 5,56 10,2 16,55 180,24 17
TO/ICOJIHEYHOE, MACIIO CIUBOYHOE, Caiipa)
Tedrenu I BapuaHT ¢ coycoMm Kpac. OCHOBH (rossymHa.
b P Y P (rossmia, 115 11,49 12,61 13,7 214,21 193
TyK, XJ1e0,MyKa,COJlb, Macjo MOJCOIH., Boaa)85/30.
06621 FapHHp 3abaBa (KpyIia rpevHeBasi, Kpyna pucoBasi, Macjo CJIHB., COJb 180 5,56 5,06 42,67 238,49 310
iou.)
KOMIIOT U3 Kyparu ¢ BUTaMUHOM C (kypara, Bona, caxap, 200 0,99 0,06 1836 77.04 669
JIMMOHHAs K-Ta, aCKOPOMHOBAS K-Ta.)
X71e0 MIIeHNYHBIA HOIUpPOBaHHBIH 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Xneb prxkaHon 20 1,32 024 7,92 39,12
HToro 3a oben: 929 27,6 28,52 114,19 823,83
BanyLm(a C TBOPOT'OM (myxka mur., TBOpOr, MacJo ci., 75 10,42 514 30,2 208,74 322
HOJIIIHI/IK caxap,siiI0, IpOsKH, ,CONIb HOJL., Maclo PacT.)
Yaii ¢ CaXapOM (uaii, caxap-Tiecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToOro 3a noJIAHUK: 275 10,42 5,14 39,28 245,06




HTtoro 3a neHn 4. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer 36,02 30,84 1442 998,34
Hroro 3a nens 4. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapiie 38,02 33,66 153,47 1068,89
Jenn 5
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jer
X71eO1bl pIOHBIE C COYCOM OCITBIM (ropGyma, x1e6 nuicH, 100 132 779 6.07 14719 743/979
MOJIOKO, COJIb HOAHUp., Ai10, Macjo pacr., coyc.) 80/20
[Trope xapToheTbHOE (kaprodess, MoIOKO, MACIO CIHB., COMb HOAL.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
3aBTpak I B
AIIUTOK C BUTAMHUHAMH «DHUTOIIKA)) (cmeck cyxas «Buromika, 200 0 0 19.4 776 1014
BOJIA.)
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Mangapun 120 0,96 0,24 9 42
Hroro 3a 3aBTpaK: 595 19,13 12,75 67,32 460,53
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
Xneb11bl pIOHBIE C COYCOM OEIIBIM (ropGyma, x1e6 meH, 110 1452 857 6.68 16101 743/979
MOJIOKO, COJIb HOAMp., S0, Macio pact., coyc.) 80/30
Hlope KapTO(beJ'H)HOG (kapTo(esib, MOJIOKO, MacJIO CIIUB., COJIb HOJL.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
3aBTpak
Hanurtox ¢ Buramunamu «Burtoiikay (cMech cyxast «BuTomika, 200 0 0 19.4 776 1014
BOJIA.)
Xneb nieHnYHbIA HOoTUpPOBaHHBIN 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Mangapun 123 0,98 0,25 9,23 43,05
Hroro 3a 3aBTpak: 668 22,25 15,13 79,96 544,93
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
Pacconpark JIGHUHTpAICKUiA C PapIIeM (rossauna, kpyna
nepioBasi, KapTodeib, MOPKOPBb, JIyK PEM., TOMAT MacTa, Macjo MOCOJH., 15/200 4,09 5,79 1331 121,69 167/998
OT'ypIIbI COJICH., COJIb HOJL.)
ryJ'l}IH_I MSCHOM (roBsitMHa, JIyK pemy., TOMaT MacTa, Maclio pacT., MyKa 100 117 12.47 350 173.43 550
,COIIb #011.) 50/50
Oﬁe]] MaKapOHHHe N3ICJINA OTBAPHBIC (MakapoHHbIE U3/IEHS, 150 542 407 31,8 18545 307
MacJio C1.)
KoMnoT u3 uztoma ¢ BUTaMUHOM C (u3tom, caxap, IMMOHHast 200 01 043 21,06 88,51 435
e rais ﬂﬁxﬂﬂﬁ“ﬁﬂxa“ ISR PaN 7aU i - Ya N e ) AY
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 20 15 0,2 10,2 48,6 -




X71e6 pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12
S16110K0 CcBEXKEE 122 0,49 0,49 11,96 54,17
Hroro 3a oben: 847 24,62 23,69 99,84 710,97
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Pacconpnuk JIeHuHrpagckuii ¢ papiem (rossauna, kpyna
TepioBas, KapTodenb, MOPKOPBb, JIyK Peld., TOMAT 1acTa, Macio MOJCOJH. 20/250 513 7,27 16,72 152,82 167/998
Or'yplbl COJIEH., COJIb HOJ1.)
FyJ'I}IIlI MSICHOM (roBsiAMHA, JTyK PEId., TOMaT 11acTa, Macjo Pact., MyKa 100 117 12.47 359 173.43 550
,COJIb HO11.) 50/50
Oﬁen xs::ac.ﬁ;)HHble N3CJIUA OTBAPHBIC (MakapoHHBIE U3EHS, 200 722 5,42 124 24726 307
Kommot u3 uztoma ¢ BuraMuHOM C (usiom, caxap, muvonnas 200 01 043 2106 8851 435
U012, ACKODOUHORAA KUCAQTA, BOJI,)
X1ebd NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xneb pxkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
SI6110KO CBEKEE 166 0,66 0,66 16,27 73,7
Hroro 3a obex: 996 29,04 26,91 127,22 867,3
Bynouxa «HEeXEHKa» (uyxa mues., aposcsn mpec.. monoko, siito,cos 75 6,34 6.1 44,18 256,98 224
Hoaauuk HOAMP., CaXap-TIeCOK, MACIIO CIMEB., MACIIO PACT., MOJIOKO CryIL., caxap. ITypa.)
MOJTOKO MUTHEBOE 200 5,34 48 94 102,16 106
HToro 3a moJiaHuK: 275 10,37 18,01 56,3 253,47
Hroro 3a nensb 5. Bo3pactHast kateropus: 7-11 jer 54,12 54,45 223,46 1424,97
HTroro 3a nens 5. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 39,41 44,92 183,52 1120,77
Henensn 1
Jlenn 6
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
Sliino Bapenoe 1 wmT. 40 5,08 46 0,28 62,84 776
Kama MotouHas mimeHHas ¢ MaCJIOM (kpyna mimeno, MOOKo, 150/5 6,06 584 29,94 196,56 515
caxap-Tiecok., oo fio, Macio cms.)
3aBTpak  |Byrep6pos ¢ CHIPOM (eup Poccricii, xres mernion 20/30 50 5,71 4,06 19,13 135,91 868
Kakao-HaIUTOK (xakao noporox, mosoxo, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Hecept ppykTOBbIit 1/100 06 02 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 545 19,27 16,37 81,57 550,7




BOSpaCTHaﬂ Kareropusi: 12 jger n crapume

Sitno Bapenoe 1 mT. 40 5,08 46 0,28 62,84 776
Karmra Mostiounas mmreHHas ¢ MacjiomM (Kpyma TIeHo, MOJIOKO, 190/10 7.82 7,54 38,63 253,63 515
caxap-TecoK., Collb {01, Maclo CIIHB.)
3aBTpaK ByTCp6p0I[ C CBIPOM (crip Poccuiickuif, xie mmen. o) 19/30 49 5,6 3,98 18,74 133,19 868
Kaxkao-ganurox (Kakao MOPOUIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
JlecepT GpyKTOBBII 1/100 06 0.2 19 80,2
HToro 3a 3aBTpak: 589 20,92 17,99 89,87 605,05
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
Cyn'ﬂanﬂla JOMallIHsAA C Q)apmeM ( mamnura JOMAIIHSS POIUITOH, 25/200 3,81 58 10,73 110,33 694/998
D ORI A0 DACL COLL IO
Kotnera He3Halika ¢ coycoM Kpac. OCH (rossmna,
CBHHHHA,MOJIOKO, XJIe0 I HOMP., JIYK PeId., S0, CyXapi MaHUP., MAcIIO HOAC. COMb 100 11,4 16,97 12,87 249,85 225a/370
iamp.) 80/20
rapHI/Ip Kallla rp€YHeBas pacChimyaTas (xpyma rpeunesas, 150 6,2 4,74 37,98 219,36 632
Oﬁeﬂ MAcCII0 CIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Hanurtox u3 mumnoBHUKa (LIMTIOBHHK, caxap, THMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X11e6 pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Mannapun 127 1,02 025 9,53 44,45 ]
Hroro 3a obex: 842 25,46 28,27 102,36 765,7
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
CyH-HaH].Ha JOoMalIHss C (I)apI_HCM ( Qpapu., ana goMalHss 30/250 4,74 7.21 13,36 1373 694/998
0JLJITOH. lel( CI14Y., MOPKOBb, MAacCJIO pacT, COJib 1710,‘11/1[.)
Kotnera He3nalika ¢ coycoM Kpac. OCH (rossmna,
CBMHHMHA,MOJIOKO, XJI1€6 MILHOIMP., JIyK Perd., SHI0, CyXapH MAaHHUP., MAclo TOJIC. COJlb 110 12,54 18,67 14,16 274,83 225a/370
iamp.) 80/30
06 rapHI/Ip Kalia rp€YHeBast pacChImyaTas (xpyna rpeancsas, Macio 200 8,26 6,32 50,64 292,48 632
€ CITMBOYHOE, COJIb HOJL)
HanuTok 13 munoBHUKA (LIMTIOBHHK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xieb prxaHou 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Mannapux 151 1,21 03 11,33 52,85 -
Hroro 3a obex: 1001 31,19 33,23 129,8 943,03




[Tnromka "DcToHckas" ¢ CBIPOM (recto crnobHOE ApoRIKEBOE, CHIP, 75 8,64 11,8 28,19 253,52 328
HOJ])]H]/IK MacJIo CIMB.)
Yaii ¢ CAXAPOM (uai, caxap-necox) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hroro 3a moagHuK: 275 8,64 11,8 37,27 289,84
Hroro 3a nenn 6. Bo3pacrHasi kateropus: 7-11 aer 53,37 56,44 221,2 1606,24
HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jier u crapiie 60,75 63,02 256,94 1837,92
Jennb 7
Bo3pacTthas kareropus: 7-11 jert
TUTICTA 113 ROTIIDBT 1T CBITIHDI © COYCUM RPACIIBIN
(KOHMHA, CBUHHHA, A0, CyXaph TAHHPOB., COJIb HO/L., K, MOPKOBb, YECHOK, MAcjIo 110 18,23 25,13 5,6 321,5 765/370
fa¥aViaYal
Puc OTBapHOpI (Kpyma prcoBasi, Maclo CIIUB, COJb HOIMP.) 150 3,6 4,78 36,44 203,23 552
3aBTpak
Kommot u3 CyXOq)pyKTOB cBur C (cMech CyxopyKTOB, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
MO H KHCTIOTa ACKOpPO. KMCIIOTA)
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
SI6110K0 106 0,45 0,45 11,07 50,17
Hroro 3a 3aBTpak: 586 24,35 30,56 82,86 703,98
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
KOTJIeTa 13 KOHWHbI 1 CBUHUHBI C COYCOM KPACHBIM
(KOHWHA, CBHHHHA, AHII0, CyXaph MAHUPOB., COJTb HOJL., TyK, MOPKOBb, YECHOK, MAaciio 120 18,23 25,13 5,6 3215 765/370
,90/30
33BTpﬂR Puc OTBapHOﬁ (KpyIia pucoBast, Maclio CIIUB, COJlb HOup.) 180 4,33 5,74 43,73 243,88 552
KommoT u3 cyXo(pyKTOB € BHT C (cmecs cyxodpyxros, caxap, 200 057 0 19,55 80,48 6lla
JIMMOH.KHCIIOTA, aCKOpO. KMCJIOTA)
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 31 2,25 03 15,3 72,9 -
S16110K0 123 0,54 0,54 13,23 59,94
HToro 3a 3aBTpak: 654 25,92 31,71 97,41 778,7
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jetr
3akycka MOPIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cym kapToQenbHbIi ¢ 6000BBIMU H C QAPIIEM (papu ros. 20/200 8,64 7.45 14,63 160,08 157/

MsiCHae., KapTodenb, TOPoX,MOPKOBb, JIYK PErd.,CoJlb HOJMP., MACIIO PACTHT.)




Msico TylIeHOE ¢ MOPKOBBIO M IYKOM a, , yK
Obex Y p Y (ronazasa, MOPKORE, Myk 120 14,26 16,68 546 228,95 675
pemny., MacJio noJco., TOMaT, MyKa MIIeH., COIb ﬁOJHp.) 50/70
MaKapOHHLIe N3CJIUA OTBAPHBIC (Makapoumsie nsnems, Macio 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Yaii ¢ THMOHOM (4aif, caxap,TMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X11e6 nuieHn4HbIi HoaupoBaHHbII 30 2,25 03 153 72,9 -
X71e0 pxaHoH 25 1,65 03 9,9 48,9 -
HToro 3a o6en: 809 32,74 28,86 87,78 741,66
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 08 01 25 14,1 982
Cyn kapToQenbHbIil ¢ 0000BBIMU U C QAPIIEM (papu ros. 25/250 108 931 1828 2001 157/998
MsACHaE., KapTo(enb, TOPOX,MOPKOBb, JIyK PEITy.,COb HOJMP., MacI0 PacTHT.)
Oo0en M
SICO TYIIEHOE ¢ MOPKOBBIO H JTYKOM , ,
Y p YKOM (rowsnia, wopkos, 1y 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
pel'l‘l., MacJjo noacoJ1., ToMar, My'Ka IIICH., COJIb ﬁO,E["p.) 50/70
MaKapOHHf)Ie N3ACJIUA OTBAPHBIC (Makapoumsie n3nemms, Maco 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
Yaii ¢ TMMOHOM (uaif, caxap,TMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOapOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xuebd prkaHon 29 191 0,35 11,48 56,72 -
HToro 3a oden: 938 36,56 31,62 100,37 832,22
HI/I]_I]_Ia C BETYMHOU U CBIPOM  (myxa, caxap-miecok, kedup, Maciio
TIO/ICOI., IPOIKHM, COJb #01., BeTunHa, chlp Poccuiickuii, momumop, cMerana, 80 7,63 12,29 20,77 22421 1065
HOJ]Z[HI/IK | romat.macta, kykyT)
qaﬁ C caxapOM (uaii, caxap-11ecok) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moJigHuK: 280 7,63 12,29 29,85 260,53
HToro 3a neHb 7. Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et 58,11 75,57 202,93 1678,91
Htoro 3a nenn 7. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapme 62,23 79,81 225,83 1818,1
Jlenn 8
Bo3pactHas xkateropus: 7-11 et
Kotnera wu3 Kypunbl C COyCOM OeIBIM ((pure rpyaKy Kypuibl,
6aToH, Cyxaph MIaHUP, A0, COMb 01, MACIO CIT., Macio PacT. coyc Geblii OCH.)) 110 17,38 7,4 15,94 199,88 1069

90/20




MaKapOHHLIe U3ACINSA OTBAPHBIC (makapow. usm, macio cius., coib 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
3aBTpak iiozup.)
Yaii ¢ MEIOM (uait, vex) 180/18 014 0 13,15 53,14 977
X1eb NmeHnIHbIN HOAUPOBaHHBIN 20 15 02 10,2 48,6 -
banan 204 1,84 0,61 25,7 115,67 -
HToro 3a 3aBTpak: 682 26,28 12,28 96,79 602,74 -
Bo3pacthast kateropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotnera u3 Kypulbl C COyCOM 0OeJIBIM (e rpyaku KypHusl,
6aToH, CyXapb MAHMP, SAHII0, COIb HOM, MACJIO ClI., Macjo PacT., Coyc Oemblit 120 18,96 8,07 17,39 218,05 1069
ucH.)90/30
MaKapOHH])Ie N3CJIUA OTBAPHBIC (Makapos. w3, Macio ciB., comtb 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
3aBTpak iioanp.)
Yaii ¢ MEZOM (uaii, wex) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X71e0 MuIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
banan 218 1,96 0,65 27,47 123,61 -
HToro 3a 3aBTpaK: 758 29,07 13,8 107,83 671,83
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Bopir u3 cBexel kamycThl ¢ kKaprodernem, ¢ apirem
(FOBH}Z{MHH, KapTDq)EﬂL, KanycTa, CBCKIIaA, MOPKOBL, :IyK pEl'l‘]., TOMAT 1acra, Macjio pacT., 20/200 3’97 5’77 10’81 111’07 165/998
coltb ioz.)
KOTHeTa MeqTa C MACJIOM ( munraii, CBUHHHA, MAHKA, MOJIOKO, JIyK
95 14,2 14,23 9,4 222,47 1061
PeITd., CyXapH MaHHp., MacIo PACTHT., MACIO ¢ic) 90/5
Oﬁeﬂ HIOpe KapTO(I)eHLHoe(xapqucm,Monoxo 3,2%,MacIo CIuMB,coIb HOJ,) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
KOMHOT n3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JINMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
KICJIOTA)
X71e6 mIIeHnYHbIA HoupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9
X71eb pxaHo 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
S16710K0 cBEXKEE 153 0,61 0,61 14,99 67,93
HToro 3a oden: 908 27,71 26,69 104,86 770,58 -
Bospacrnas kateropus: 12 jer u crapiue
Bopi u3 cBexeil kamycTsl ¢ KapTodeneM, ¢ dapiuiemMm
(roBsiiuHa, KapTo(elb, KalycTa, CBEK/Ia, MOPKOBb, JIYK Perd., TOMAT 11acTa, Maclio Pacr., 30/250 5'05 7'34 13’76 141’36 165/998
coJib HOJ1.)
Kotnera Meura ¢ MACJIOM ( muuraii, cBuHMHA, MaHKa, XJ€6 i,
100 14,95 14,98 9,89 234,18 251a
MOJIOKO, JIYK pCITY., CyXapH IaHup., Macjao pacTUT., Macjio CJ'IC) 90/10
HIOpe KapTOq)eHBHOG(KapTocbcnb,Monom 3,2%,Macio CIuB,Cob HoL,) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371

Ooen




Kommot u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMNMOH.KHCJIOTa, acKopo.

200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
ﬂCJ'IOTa)
X11e6 nuieHn4Hbli HoaupoBaHHbII 30 2,25 03 15,3 729
Xnebd prkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
SI6110KO CBEKEE 150 0,6 0,6 14,7 66,6 -
HToro 3a o6en: 970 29,53 29 108,01 811,25 -
Byﬂo‘lKa Fpe6eu101< C IIOBUJIOM (myxa, caxap-Iecok, APOAIKH, 100 6,87 8,13 58,09 333,04 332
HOJ‘[ﬂHHK MOJIOKO T/TI, SIHLIO, Caxap-TIECOK. nuﬂ;{no)
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToro 3a mo/igHuK: 300 8,23 9,54 60,23 359,73
HTtoro 3a nennb 8. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 ger 62,22 48,51 261,88 1733,05
Hroro 3a neHnb 8. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 12,1 10,54 99,18 540,06
Hennb 9
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
3anexkaHKa TBOPOXKHASI C PUCOM CO CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM (tBopor 5%, caxap-Iiecok, Kpyna piucoBas, siLo, Macio pact., Cyxaph 190 22,06 10,61 53,29 396,88 187
ll?llll/lpoBA. CcMeTaHa, cryl.ueuuoe MOJ[OKO) 160/30
3aBTpaK KOq)eﬁHbIﬁ HaITMTOK 3JIaKOBBIN (ko(heiiHBIN HAMUTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIN 26 1,95 026 13,26 63,18
Manpapun 152 1,22 03 11,4 53,2
HToro 3a 3aBTpaK: 568 26,74 12,3 90,56 579,91 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3anekaHKa TBOPOKHAsI C PUCOM CO CTYLIEHHBIM
MOJIOKOM (teopor 5%, caxap-Tiecok, Kpyna prucoBasi, SiIo, Macio pacT., Cyxaph 210 24,38 11,73 58,91 438,66 187
TaHHPOB., CMETAHA, CTYIIIEHHOE MOJIOKO) 180/30
3aBTpak KodeiHbIiT HATUTOK 37TAKOBBIH (xodeiinsiii nanutox, Moioxo, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 26 1,95 026 13,26 63,18
Mangapus 146 1,17 0,29 10,95 51,1
HToro 3a 3aBTpak: 582 29,01 13,41 95,73 619,59
BospactHas xareropus: 7-11 aer
|3aKyC1<a MOPIMOHHAS (TIOMHIOPHI CBEKHE) I 75 I 0,83 0,15 2,85 16,05 982




Cyn kapTo(enbHbIil ¢ GPUKATETBKAMHY (dpurazcrsin wacibie, 20/200 6.55 853 14,54 161,15 698/1067
I1noB u3 HHACHUKHN C OBOIAMM (¢une nupeiiku, puc, MOPKOBb,, JTyK 255 26,09 22.03 50,38 504,14 1081
DeIL, MacJio pacT. ToMaT, cONk HO/L) 55/200
Kommot u3 CyXOq)pyKTOB ¢ Bur C (cMech cyxopyKTOB, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
JIMMOH.KHCIIOTa, acKuEG. KHCJIOTA)
Ooben [
Xneb nueHnYHbIA HOoTMPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X1e6 paxaHoit 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Hroro 3a obex: 790 36,86 31,15 105,44 849,54 -
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3akycka MmopuoHHas (IOMHUIOPHI CBEXKHE) 110 121 0,22 4,18 23,54 982
Cyl'[ KapTO(I)eHBHBIﬁ C q)pPIKa,Z[eHBKaMI/I (puKanenbKu MsCHBIE, 20/250 8,03 10,47 17,85 197,77 698/1067
kapTo(elib, MOPKOBb, JIVK perry., MacJio Pacrt., COJib HOJL.)
IInoB u3 HHACHUKU C OBOIIAMM (¢une nuaeiiku, puc, MOPKOBb,, JIyK 280 28,64 24.19 5531 553,56 1081
L. 00/220
Kommot u3 CyXO(bpyKTOB ¢ Bur C (cMech cyxopyKTOB, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
Oﬁe)l JIMMOH.KHCIIOTA, aCKOPO. KHCIIOTa)
Xneb nieHnYHbIA HoTUPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9
X11e6 pxaHoH 25 1,65 03 9.9 489 -
Hroro 3a obex: 915 42,35 35,48 122,09 977,15 -
HI/IpO)KKI/I TIICYCHBIC C MACOM, JIYKOM (tecto cn106., hapm 100 138 12,16 36,89 312,21 60
MSCHOI C JIyKOM, 51110, MacJIo pacT.)
Yaii ¢ IUMOHOM (uaii, caxap,imvon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Hroro 304 13,84 12,16 46,08 349,13
Hroro 3a aennb 9. Bo3pacrHas kateropus: 7-11 Jjer 1662 77,44 55,61 242,08 1778,58
Hroro 3a gensb 9. BospacThas kareropus: 12 jieT u crapiue 1801 85,2 61,05 263,9 1945,87




Jens 10

Bo3pactHas kaTeropus: 7-11 jer

Komobxu «IIpuMopre» ¢ coycoM OITBIM (ropsyma, «
puMop Yy (ropOyma, xpyna 110 14,51 10,11 6.41 154,61 2%6
pPHCOBast, JIYK PENY., Maclo Pact., cojlb HOMMP., coyc Genbiii) 80/30
HIOpe KapTOq)e.]'H)Hoe (Kapmd)enb, MOJIOKO , MaclIo CIIUB, COJIb HOJ,) 150 3,09 4,47 20,1 119,99 371
3aBTpak = "
p Yall 4epHBIHN (uaii, sona) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X11e6 nuieHn4Hbli HoaupoBaHHbII 17 1,28 017 8,67 41,31 -
Poramux CaXapHBIﬁ (MyKa, MaclIo CIL., Sii10, caxap-Tecok, Cofa, colib HOx.) 60 48 15,9 36,4 295,6 385
Hroro 3a 3aBTpak: 537 23,87 30,69 71,61 612,84
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
Ko5106ku «IIprMOpbE» ¢ COYCOM BETIBIM (ropSyma, kpyna
110 14,51 10,11 6,41 154,61 256
PpHCOBasi, JIyK perd., Maclio pacT., COJIb HOAUP., COyC Oeblil) 80/30
Hlope KapTO(beﬂbHoe (KapTo¢enb, MOJIOKO , MacJIo CIIMB, COJIb HOJ,) 210 4,33 6,26 28,14 166,19 371
3aBTpak
Yail 4epHBIH (uait, sona) 200 019 0,04 0,03 1,33 1009
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Poramuk CaxaprIﬁ (MyKa, MaclIo L., SiiI0, caxap-Tecok, COAa, CoJib HO.) 60 4,8 15,9 36,4 295,6 385
HToro 3a 3aBTpak: 605 25,71 32,56 83,73 678,48
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjer
[lu u3 cBexel KamycThl ¢ KaprodeneM ¢ dapiueM u
FpeHKaMI/I (roBsiiMHa, KapTo(elb, KaycTa, MOPKOBb, JTyK PeITd., TOMAT 11acTa, 20/200/15 4,69 6.07 3 118,62 197/998
MacJio pact.. coJib 101, IPEHKH.)
U.[HI/H.[GJ'H) MSICHOMH C COYCOM KPACHBIM (msico rossmina,
CBHHMHA, GATOH CTOJOBBIH., COJb HO/L., CyXaphb MAaHMP.,Ai{l[0, MACIIO PAcT, COyc KPacHblii 120 12,98 219 14,18 305,74 1055
OCH.) 90/30
Oﬁeﬂ HepHOBKa OTBAPHAA (xpymna nepnosasi, Maco CIHB., COMb HOHP.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Yaii ¢ MEJJOM (uaii, wen) 200/20 015 0 14,61 59,04 977
X71e0 MIIeHNYHBIN HOIUPOBAHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xeb pxkaHor 25 1,65 03 99 489 -
Manpgapua 122 0,98 0,24 9,15 42,7
HToro 3a oden: 897 26,61 32,59 101,47 805,54




Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12 jiet u crapue

1111 3 cBexeit KamycThl ¢ KapTodeneM ¢ papiueM u

TPEHKAMHY  (robsma, KapToderts, KanyCTa, MOPKOB, YK EIT., ToMAT acTa, 30/250/15 589 7.62 142 148,91 197/998
E}J:HTI;HC(:':M”;H(;‘,;{:I‘K/IIM(): COYCOM KPACHBIM (msico rossmmna,
CBiHMHA, GATOH CTOMOBELL., COMb HOAL., CYXaph MAHMP..AHI0, MACTO PACT, COYC KpaCHbIil 120 12,98 21,9 14,18 305,74 1055
o) 90/30
Oben ITepoBKa OTBAPHAS (xpyna neprosas, Macio crs., cob Hop.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585

Yaii ¢ MEIOM (uaii, wen) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X1eb NueHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75
X71eb pxaHoH 26 1,72 0,31 10,3 50,86
Manpnapus 143 1,14 0,29 10,73 50,05

Hroro 3a oben: 1009 28,89 34,96 112,25 879,09
Kopxuk «3aropcKuii» (myxa, caxap-necok, macio ci., siito, 75 553 774 48,98 2877 414

IoJaHuK MOJIOKO, BAHMJIMH, MACJIO TIOAC.)

Mornoko muTheBOE 200 534 48 94 102,16 106

Hroro 3a noJaHuK: 275 10,87 12,54 58,38 389,86

Hroro 3a nens 10. BospacTtHas kareropusi: 7-11 jer 37,48 45,13 159,85 11954

Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 12 et u crapue 65,47 80,06 254,36 1947,43

CpenHee 3HaYeHMe 32 IePUOJ 110 3aBTpakam 7-11 jer 13,75 13,987778 | 56,02777778 402,1555556

Cpennee 3HaYeHHe 32 nepuoa mo odenam 7-11 jer 14,42 16,702222 56,747 419,924

CpenHee 3HaYeHMe 32 IEPUOJ 110 noJAHUKam 7-11 Jjet 9,413333333 | 11,442222 | 43,45444444 297,21

CpenHee 3HaAYCHHE 32 IEPHOA 110 3aBTpPakaMm 12 jer u crapue 10,239 11,298889 43,43 298,169

CpenHee 3HaYeHMe 3a epuoj 1o odeaam 12 jer u cTapme| 22,068 20,663 84,829 613,541

CpenHee 3HAYCHHE 32 IEPUHOA 110 MOJAHMKAM 12 JieT U cTapiue 7,9653 11,058 47,051 321,743




